
3days Fasting program 
３日間のファスティングでダイエット&デトックス 

ファスティング後の食生活も 3 ヶ月間徹底サポート 

 

対象者：ファスティングに興味はあるけど一人で行うのは不安な方 

ダイエット、美容、便秘改善、体質改善、病気の予防、健康寿命を伸ばしたい 

 

サービス： 

・ファスティングサポートセット（24 時間無制限メールサポート+特別マニュアル）：２０，０００円 

・酵素ドリンク２本（MANA 酵素）：９，５００円×２＝１９，０００円 

・オーガニックフラックスシードオイル（亜麻仁油）：２，５００円 

・オーガニックルイボスティー：２，５００円 

・有機玄米粥３食：１，５００円 

・アミノ酸サプリメント５包：３，０００円 

 

※総額：４８，５００円 

 

特典： 

・院長、野口歩が行った７日間ロングファスティング動画日記 

・ファスティング後の食生活を徹底サポート！３ヶ月間のヘルシー食事法動画レッスン  など 

動画を見ていただいた方限定価格 

先着３名 

４８，５００円 →  ２９，８００円 

 


